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pilétaknal a szituacios gyakorlatok szimulatoros
A megvaldsitasa a kepzéslk része, a hajosoknal is

lehetne igy. Hirtelen sok a feladat egy havariaban
vagy veszhelyzetben, és a prioritasi sorrend felallitasa
egy jo kiindulasi alap lehet. Az biztos, hogy a panik elkeru-
lése a legfontosabbl
Meggy&z8deésem, hogy segitenek a szituacids gyakor-
latok, mert ezek segitségével fejben ,eljatszva” lehet
készulni a havariara, a vészhelyzetre. Ha pedig egyszer
ilyen helyzetbe kerul valaki, biztos vagyok benne, hogy
jobban és gyorsabban fog reagalni a szituacids gyakor-
latok utan.
Egy j6 dbntéssel az adott helyzetben akar a hajdt is meg
lehet menteni, mig egy rosszal a hajét el is veszithetjuk.
A hajozas veszélyes Uzem, és ez mindig ott kell legyen a
fejunkben. Egy dceani vitorlastura elétti a ,safety briefing”
soran a legrosszabb esetekrdl is kell beszélni, ami egy
gyors sUllyedés az 6cean kdzepén...

Ji
S UA

HIRTELEN SOK

A FELADAT EGY
HAVARIABAN VAGY
VESZHELYZETBEN,

ES A PRIORITASI
SORREND FELALLITASA
EGY JO KIINDULASI
ALAP LEHET.

1. SZITUACIO

Ejszaka Uszd konténernek Uitkdzink 8,5 csomds sebes-
séggel. A hajo léket kap, és nagyon gyorsan jon be a viz.
A hatf6s csapatbdl négyen pihennek. Ha te lennél a kapi-
tany, akkor mit tennél?

,Még indulas elétt a briefingben kitérnek erre a helyzetre,
és szemeélyre szabottan (a fizikalis és mentalis eréssegek,
illetve képesseégek alapjan) kiosztanam, megbeszélnem
a feladatokat. Mi az 6ceanatkelés elbtt kvazi el is gyako-
roltunk egy ilyen helyzetet, €és mindenki a sajat feladatat
hajtotta vegre. Példaul valaki a grab bagért volt felelSs,
valaki az ételért és vizért, valaki az EPIRB-ért, a kapitany
pedig a mentStutajért. Az utdbbi mikddését és vizre té-
telét indulas el6tt megbeszeltuk” - mondta Aranyosi Zsolt
RYA Ocean Yachtmaster és vitorlasoktato.

Az Ocean Sailing SE weboldalan (oceansailing.meder.hu)
a gyakorlatok link alatt nagyon sok leiras taldlhato ebben
a témaban: tulélés a tengeren, grab bag stb.
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2. SZITUACIO

Kora nyaron 18-20 csomads szélben vitorlaztok Szantorini
felé. Krétardl indultatok, és lassan meg is érkeztek, mar
csak 15 tmfatav (atenger allapota: 3-4). Harman vagytok
a hajon, és az egyik srac a hajo oldalara allva kdnnyit ma-
gan, amikor egy varatlan nagy hullam erésen megdodnti a
hajdt, és mivel nem kapaszkodik, beesik a vizbe. Kiadod a
parancsot a kormanyosnak: heave to.

A nem tul rutinos baratod viszont az ijedtseg miatt rossz
iranyba kormanyoz. Leesik, utana spontan halzol. Amikor
atcsap a bum, a régi hasznalt nagyvitorla teliesen ket-
tészakad, és hasznalhatatlan lesz. Gyorsan odaugrasz a
kormanyhoz, és beinditod a motort. Amikor el6remenet-
be teszed a motort, ledll. [deges vagy, és gyorsan Ujrain-
ditod, majd el6remenetbe teszed, de ismét ledll. Eszre-
veszed, hogy az orrban hagyott kikotékotel a vizbe 16g.
Odarohansz és elkezdenéd felhtzni, de nem megy. Mit
teszel ebben az esetben?

LAlapvet8en egy ember a vizben helyzetként kezdeném
el kezelni ezt a helyzetet. A harmadik tars megnyomja az
MOB gombot a chartplotteren, majd bedobja a ment6-
patkdt (ha van DAN bdja, akkor azt is), ami a vizben mutat-
ja a térsunkat. Atvenném a kormanyt, és az orrvitorlaval
heaving to helyzetbe tenném a hajot, hogy alljion meg. A
nagyvitorlat leengednénk, lerancigalnank (akar a bete-
ker@st is), ha kell, a kapitany is besegit (akar az autopilotot
hasznalva), ezutan széltdl fuggden reffelném az orrvi-
torlat és elkezdenénk vitorlazni a vizbe esett felé. Idedlis
esetben nem esett panikba a vizbe esett tarsunk, és ki
tudjuk venni a vizb8l. Ha Ugy értékelem, hogy mar nagyon

AQUA | 2024. TAVASZ

eltavolodtunk a tarsunktdl, akkor meég idében hivni kell a
parti 8rséget. A legfontosabb, hogy ne engedjik ki a le-
gényseget pisilni a nyilt vizi atkelésnéll” - figyelmeztetett
Aranyosi Zsolt.

De mi van akkor, ha ez egy régebbi, nehezebb turavi-
torlas, és nem tud csak orrvitorlaval negyedszelbenben
vitorlazni, és igy nem tudunk a hajoval széllel szemben
vitorlazni az emberig.

,Az emberélet a legfontosabb, akkor veszteglés, a par-
ti 8rseg hivasa a legfontosabb, majd a sajat dingit minél
hamarabb letenni, és azzal menteni. Kérdés az is, hogy
latjuk-e meég a vizbe esettet, jol Uszik-e, kdzeledik-e a ha-
johoz vagy tavolodik. Miutan kivettik az embert, utana a
motorral foglalkkoznank. llyen tengerallapotnal meég meg-
kisérelhetd, hogy lemegylnk megnézni, hogy hogyan te-
keredett ra a csigara a k&tél. Amennyiben mégsem, ak-
kor orrvitorlaval kell folytatni az utat a szigethez, és parttdl
fuggd&en vagy bevitorlazni egy dbdlbe és horgonyt dobni
(a Karibon volt ilyenre példa), vagy szélcsendes oldalon
Ujra megkisérelni a vizbe menni, és leszedni a csigarol a
kotelet. (A Karibon volt olyan, hogy egy halasznak a le-
szakadt feluszd koételét mind a két motorral felszedtlk
katamarannal.) Amennyiben egyik megoldas sem lehet-
seéges, technikai segitseéget kell kérni a parti 8rsegtél vagy
a kik&tétél, hogy huzzanak be (erre is volt eset Portugali-
aban)” - mondta el Aranyosi Zsolt.

A MOB egy vészhelyzet (Mayday), és e szerint kell min-
dent csinalni egy ilyen szituacidban. A motorprobléma
mar egy masik gond, egy ,urgency” (Pan Pan), és azt a
helyzetet Ugy is kell kezelni. Nagyon
fontos, hogy minden szkippernek le
kell tudnia menni a viz ala ilyen hely-
zetben, és tudnia kell levagnia a k&-
telet. Ez megtanulhato, és a coastal
skipper szintl tanfolyamainkon ez
tananyag is. Egy szkippernek néha
sufnituningot is kell alkalmaznia, pél-
daul ebben az esetben lehet, hogy
a szakadt nagyvitorlabdl lehet egy
kicsi nagyvitorlat barkacsolni, ami
sokat segithet. Mindig legyen na-
lunk vitorlaragasztd szalag, hiszen
nem lehet tudni, mikor érkezik a
parti 8rseg.

Meggy&z8désem, hogy segitenek
a szituacios gyakorlatok, mert ezek
segitségével fejben eljatszva lehet
készlini a havariara, illetve a vész-
helyzetre. Ha egyszer véletlenll ilyen
szituacioba kerUl valaki, biztos va-
gyok benne, hogy jobban és gyor-
sabban fog reagalni a gyakorlatok
utan.

A Seamanship kérdéseket egy so-
rozatra tervezzUk. Ha barkinek van
olyan vitorlastorténete, amibdl lehet
tanulni, erre a cimre elkuldheti: me-
deraron@gmail.com.



